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LIEBE ELTERN, WILLKOMMEN IN UNSERER 
UNTERWASSER-KINDERZAHNWELT!

Damit sich Ihr Kind bei uns wie ein mutiger kleiner Taucher fühlt, 
möchten wir Ihnen gern ein paar Meeres-Tipps mit nach Hause geben.

Vor dem ersten Tauchgang:

Bitte helfen Sie Ihrem Kind schon zu Hause dabei, unsere Unterwasser-Wörter 
kennenzulernen.

Ganz wichtig:

Bitte vermeiden Sie gruselige Wörter wie „Angst“, „Spritze“, „Bohrer“ oder „Schmerz“.
Diese Begriffe machen kleinen Fischen oft noch mehr Angst.

Bitte drohen Sie Ihrem Kind nicht und versprechen Sie auch keine Belohnungen 
nach dem Zahnarztbesuch — überlassen Sie das gern uns.

Ebenso bitten wir Sie, keine falschen Versprechungen zu machen wie:

	 „Das tut nicht weh“, „Das geht ganz schnell“, „Wir sind gleich fertig“ oder
	 „Die Spritze war das Schlimmste“. 

In unserer Praxis sprechen wir Meeressprache:
Wir benutzen für alles, was wir machen, freundliche Fantasie-Wörter, damit sich die Kinder 
gut vorstellen können, was passiert. Jeder Schritt wird Ihrem Kind immer gezeigt und er-
klärt – nichts passiert heimlich im Ozean!

Hier ein paar unserer Unterwasser-Zauberwörter:

	 Schlafsaft & Schlafkügelchen aus dem Kugelschreiber oder 
	 Zauberstab (Spritze) = lassen den Zahn sanft einschlafen
	 Minizahnbürste & Zahndusche (Bohrer) = kleine Zahnputz-Helfer aus 
	 dem Korallenriff
	 Erdbeermarmelade (Oberflächenanästhetikum vor Verwendung 
	 einer Spritze) = lecker duftender Zauber für den Zahn, damit er nichts spürt
	 Zahnförmchen & Olaf-Nase (Matrize und Keil) = damit der Zahn wieder schön 
	 aussieht wie ein echter Meereszahn
	 Kissen für den Zahn (Watterollen) = damit es der Zahn ganz gemütlich hat
	 Windmaschine (Luftpüster) = eine sanfte Meeresbrise zum Trockenpusten
	 Blaues Shampoo & Zauberkleber (vor Füllungslegung) = damit der Zahn aus 
	 der Tube gut festklebt
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	 Blaues Zauberlicht (Polymerisationslampe) = macht den Zahn aus der 
	 Tube ganz schnell hart
	 Regenschirm für den Zahn (Kofferdam) = hält den Zahn trocken wie 
	 unter einem Schutzschild

Und ganz wichtig:

Zähne werden bei uns niemals „gezogen“. Sie werden nur herausgewackelt oder geschau-
kelt – oft hilft das Kind sogar selbst mit oder sie werden einfach herausgezaubert.

Haben Sie noch Fragen?

Dann sprechen Sie uns jederzeit gerne an. Wir erklären alles ruhig, ehrlich und kindgerecht. 

Wir freuen uns auf viele mutige kleine Taucher!


